
Glögi (Non-alcohol)
グロッギ（ノンアルコール）

650

Paulig Coffee
パウリグコーヒー

650

Glögi (Alcohol)
グロッギ（アルコール）

650
スパイスが入ったクランベリージュー
ス。フィンランド産のはちみつを使用。
Cranberry juice with spices. Made 
with honey from Finland.

ミルク粥をライ麦の生地で包んだパイに卵とバターで作るムナボイを乗せた「カルヤランピーラッカ」に、ビー
ツやジャガイモをサワークリームで和えたサラダ「ロソッリ」、フィンランドで定番のアンズ茸などを使った
キノコソテーとスモークサーモンを合わせたワンプレートです。
One-plate meal with "Karjalanpiirakka" (a pie of milk porridge wrapped in rye dough and topped 
with “munavoi" made with eggs and butter), "Rosolli" (a salad of beets and potatoes dressed with 
sour cream), sautéed mushrooms and smoked salmon.

北欧で木曜日に食べる習慣があるえんどう豆のスープ
Pea soup customarily eaten on Thursdays in 
Scandinavia.

¥200 off !   

全てのドリンクが 200 円
引きになります

All drinks will get a 
200 yen discount.

Dessert set

14:00~

Finnish Breakfast
フィンランドの朝ごはん

1500

フィンランドのコーヒー文化を支えるパウ
リグ社のムーミンパッケージのコーヒー。
Moomin packaged coffee from Paullig, 
the company behind Finland's coffee 
culture.

ブルーベリーの約 6 倍のアントシアニンを含
むビルベリーはフィンランドの定番ベリー
Bilberries, which contain about six times 
as much anthocyanin as blueberries.

シーバックソーンは小さな実の中に約 300 種
類もの栄養素が含まれている「奇跡のフルーツ」
Seabuckthorn is a "miracle fruit" that 
contains about 300 different nutrients.

Bilberry Juice
ビルベリージュース

680

Sea Buckthorn Juice
シーバックソーンジュース

680

フィンランドはオーツ麦の生産大国。一人
当たりのオーツの消費量は世界一位です。
Finland is a major producer of oats. 
Per capita consumption of oats is the 
highest in the world.

Oat Milk Latte　
オーツミルクラテ

680 Hot

Hot

Cold Cold

Cold

Hot

HotHot

赤ワインがベースのグロッギは寒い日にぴっ
たり。フィンランド産のはちみつを使用。
The red wine based Glögi is perfect for 
cold days. Made with honey from 
Finland.

Hernekeitto
ヘルネケイット

680

ベリーを煮込んだ不思議な食感の甘いデザートスープ
A dessert soup with the mysterious texture of 
stewed berries.

Kiisseli
キーッセリ

580

イースターの頃に食べるホイップク
リームとラズベリージャムが詰まっ
た春のデザート
Spring dessert filled with whipped 
cream and raspberry jam.

Laskiaispulla
ラスキアイスプッラ

680

メニュー協力）Johanna Nousiainen　フィンエアー（フィンランド航空）

おはよう フィンランド
Huomenta Finland

2月と3月はフィンランドの朝ごはん

価格は税抜表示です。Tax Excluded. 


